Cocina para estudiantes
Jueves de 15 a 18

E/ objetivo de este curso es Introducir y familiarizar a los alumnos en la elaboracion de preparaciones culinarias de
Jorma facil y rapida. Bl contenido del taller sera: breve historia de la gastronomia, los ingredientes, compra y
conservacion, seguridad e higiene alimentaria, métodos de coccion de los alimentos, andlisis y téenicas. Todo ello re-
Jorzado a través de un mddulo prictico.

Senderismo
Sdbados de 9:00 a 14:00 (24 octubre, 7, 14 y 28 noviembre y 12 de diciembre)

Pretendemos combinar el disfrute de caminar por entornos llenos de valores naturales e
histdricos proximos a Granada con uno de los deportes mis saludables: el senderismo.
Ademds es una actividad que permite conocer el lugar en el que vivimos y favorece las
relaciones interpersonales. Las cinco rutas de las que consta el curso se realizardan en
Sierra Nevada, Sierra de Huetor, Sierra Elvira y otros parajes proximos a la capital,
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Plazo de matriculacion: 21 Septiembre a/ 16 Octubre 2015
en la web o en la conserjeria de CCU Casa de Porras
Placeta de Porras s/ n; 18071 Albayzin
http:/ [ ve.ngr.es/ pages/ casa-de-porras

Inicio talleres: 79 de Octubre 2015
Precio: 525 ¢
Tlef. Info: 958 22 44 25

Los talleres tienen un duracién de 24 horas repartidas en 8 semanas g

Blog: tallerescasaporras.blogspot.com.es &%)
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Cata de vinos

Inicial I (Jueves de 18:00 a 21:00)
Inicial II (Viernes de 18:00 a 21:00)

Familiarizarte con la metodologia de la cata y el 3 - .l
conocimiento de los vinos. Podras desarrollar los \\J/* 4
sentidos para distinguir y conocer los colores, aromas
'y sabores de los vinos. Ademids de contenidos
tedricos, aprenderds la identificacion de sabores en
la superficie lingual y de aromas en narig y
realizards casos practicos de catas de diferentes
Vinos.

Creacion de blogs y tiendas online
Iniciacién (Jueves de 16:30 a 19:30)

Un blog es un sitio web facil de crear y utilizar, que permite publicar, compartir e in-
teractuar sobre una gran variedad de contenidos, conocimientos, noticias, articulos,
opiniones o simplemente la historia de nuestra vida. Te convertimos en un “blognero”
dotado de las herramientas necesarias para creary gestionar tu blog (diseno, instala-
cion, configuracion y mantenimiento).

En la actual sociedad, las nuevas tecnologias brindan un mundo de gportunidades a
todo aquel que es capaz, de ofrecer el resultado de su trabajo. El curso ofrece los proce-
dimientos para transformar un artista, artesano, agricultor o quimico en un empren-
dedor, capazg; de crear y gestionar su propio negocio online.

Galletas decoradas: macarons y cupcakes
Jueves de 15 a 18h

Se divide en dos mddulos, uno tedrico, donde se estudiaran las diferentes técnicas para la
elaboracion y conservacion de las masas, la glasa real o royal icing y la pasta fondant
para la decoracion. El manejo de los cortadores, la manga y las boquillas, el horneado
) presentacion. En el modulo practico, el alumno, dispone para su uso, de todo los ingre-
dientes y materiales necesarios para la elaboracion de distintos tipos de galletas,
macarons y cupcakes.

Lengua de signos
Lunes de 16:30 a 19:30

E/ objetivo del presente curso es acercar a cualquier persona interesada al aprendizaje de
la Lengna de Signos Espaiola a un nivel bdsico de comunicacion, asi como, iniciar el
conoctmiento de la Comunidad Sorda y de sus caracteristicas.

Educacion de la voz/ Educacion voz para cantantes
Miércoles de 18:00 a 21:00 / Viernes de 11 a 14

Acercamiento eminentemente prdctico al conocimiento de la propia vez. Dirigido a personas
cuya vog sea su herramienta de trabajo, no serd necesario fener conocimientos previos.
Entrenaremos técnicas de respiracion, de emision, algunos trucos para mejorar la oratoria y
manejar distintos registros vocales en_funcion de nuestras necesidades.

Huerto urbano
Martes de 16:30 a 19:30

En la cindad, el huerto puede ser susti-
tuido por el cultivo en terrazas y balco-
nes, en contenedores de diferentes formas
Y tamaiios adaptados a nuestra disponi-
bilidad de espacio. Aprende conocimien-
tos prdcticos sobre propagacion sexual y
asexual, siembra y plantacion, cultivo
de setas de paca, injertos, abonos orgd-
nicos (compostaje, lumbricultura y abo-
105 verdes), insecticidas naturales, ete.

Rutas Granada secreta

Pasadizos y Subterrdneos (Viernes de 16 a 19)
Nuevas Rutas (Sdbados 10 a 13)

Los recorridos por la Granada secreta recrean la bistoria, las leyendas y las anécdotas de
esta Granada escondida y mitica que yace en su subsuelo, invisible para la mayoria de los
interesados en conocer mds de los rincones que guarda la cindad de Granada. Son una
buena gportunidad para que conozcas mds a fondo una cindad repleta de duende, magia
y misterios.

Cultura del aceite y cata
Martes de 17 a 20

En la cultura de habitos y modos de vida saludables, la alimentacion es crucial. Por ello,
el empleo en nuestra dieta de aceites selectos y de calidad, es muy importante. A través de
este taller, sabremos distinguirlos, aprenderemos a seleccionarlos y conoceremos sus
caracteristicas y propiedades. A nivel de cata, adquiriremos destreza para paladearlos
con gusto, extraer sus aromas, maravillarnos de su color y sentir su textura. Los aceites
de calidad suprema nos ofrecen un placer sensorial iinico, que nos remontard a épocas
milenarias.
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